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                                                                                                                              Szczecin, dnia 1 sierpnia 2025 r.

Panie i Panowie
Starostowie Powiatów 
Województwa Zachodniopomorskiego

Wydział Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego Województwa Zachodniopomorskiego zgodnie 
z Narodowym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023 - 2030 przygotował 
Informator o dostępnych formach opieki zdrowotnej, pomocy społecznej i aktywizacji 
zawodowej  dla osób z zaburzeniami psychicznymi w województwie zachodniopomorskim 
na rok 2025, który przesyłam w załączeniu. Informator jest również dostępny na stronie internetowej, 
link: 
https://wz.wzp.pl/aktualnosci/informator-o-dostepnych-formach-opieki-zdrowotnej-pomocy-
spolecznej-i-aktywizacji-zawodowej-dla-osob

Ponadto, uprzejmie proszę o rozpowszechnienie Informatora wśród jednostek 
organizacyjnych powiatów i samorządów gminnych, a także o możliwie jak najszersze publikowanie 
informatora na stronach internetowych oraz w social mediach.  

Informator ma na celu dostarczenie podstawowej wiedzy na temat zagrożeń zdrowia 
psychicznego, form pomocy oraz miejsc, gdzie na terenie województwa zachodniopomorskiego taką 
pomoc można uzyskać. Nie ma charakteru publikacji naukowej, ale ma stanowić dla mieszkanek 
i mieszkańców Pomorza Zachodniego przystępne źródło wiedzy w sytuacjach pogarszającego 
się samopoczucia psychicznego ich samych lub ich bliskich. 

Sprawę koordynuje pani Maria Szumiłowicz, inspektor w Wydziale Zdrowia Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Zachodniopomorskiego, mail: mszumilowicz@wzp.pl, tel. 91 452 86 
85.  

Z poważaniem,

Mateusz Moksik
Dyrektor Wydziału Zdrowia

/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym/
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